
生病不上學
1.全校師生上學前，請在家中先量體溫，確認自身身體狀

況無虞才上班、上學。

2.若有發燒( 耳溫≧38 ̊C/額溫≧37.5 ̊C)或其他呼吸道症

狀，請先留在家中，不要到校。(依程序請假通報)

2.本校學生若與確診個案於症狀發生前三天至隔離前有密

切接觸，請留在家中自我隔離，等候衛生單位通知。並請

立即回報導師。

3.請同學多留意自身身體狀況，做好個人健康管理，落實

生病不上學。
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入校量體溫

1.所有人員進入校園時需量體溫、消毒雙手並全時間佩戴

口罩！

2.校園不對外開放，暫停校友返校。洽公訪客實施實聯

制。

3.家長接送勿進入教學區，防疫期間請家長務必配合。

全程戴口罩
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不碰眼口鼻

1.COVID-19病毒可透過飛沫和接觸傳染，病毒噴濺在物

體表面可存活數十小時，環境接觸也經常是傳染途徑。

因此，在校時除了全時間佩戴口罩外，也要注意手部衛

生（請使用肥皂和水洗手，或使用酒精），避免接觸到

手部沾染的病毒而受傳染。真的很想摸臉，先把手洗乾

淨吧！

2.洗手時機：餐前廁後，室外課進入教室前，分組前後⋯

記得勤洗手
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用餐不交談

1.飲食的時候，可以暫時取下口罩，但請務必在個人位置

上飲食，並且保持防疫距離，更不要交談！

2.打菜前先洗手。用餐前，先用酒精消毒桌面、清潔雙手

後再用餐。用餐不交談，減少傳染風險！

3.教室每天消毒工作不可馬虎，針對經常觸摸的物體表面

（門把、開關、桌面等）要增加消毒頻率。

經常要消毒
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