
輕鬆學國中英語 

 王文吟老師 

    地球村的時代，意味著你的朋友不再只是附近鄰居，他將有可能

來自遠方的其他國家。為了人與人之間的溝通，我們需要一種共通的

語言，目前它是英語，因為跟其他語言比較，英語是最簡單的，也最

多國家的人會使用它。在台灣，只要是國小畢業生,至少學過兩年英

語。多數學童甚至從托兒所就開始接觸它，但是經過三年國中英語學

習後，程度差異加大，主要原因在於學習的態度與方法。所以，要如

何輕鬆學好國中英語呢? 

  

(一)    了解英語的特色；明白中、英文的差異 

     語言都是單字、片語、句型組成；英文有八大詞類: 動詞、名詞、

代名詞、形容詞、副詞、介系詞、連接詞和冠詞以及五大句型。而中

英文單字主要差異在於中文來自圖像，英文卻是拼音組成。所以認識

英文單字最有效的方法不能只是用眼睛看,一定要讀出音節，藉著聽

到的聲音，拼成單字。其次是英語名詞有冠詞及單、複數之分，不像

中文般單純，所以表達意思時，必須說清楚數量。最重要的是，當我

們講中文時，只要加說個昨天、今日、以前等等時間字眼就可完整表

達該動作發生的時間。但是英文的動詞已經包含了時間，所以使用動

詞時要講對時間，以避免聽者時空錯亂。另外，英文單字幾乎都是一



字多義，據說他們常用的 500 字中，平均每個字有 28 個意思。因此，

學習單字得多查字典，多看例句，才能避免誤解誤用。 

  

(二)    善用文法知識；了解文化背景 

     不同的語言，會有不同詞序來表達思想，所以學會了單字，還需

要知道如何排列才能正確溝通。文法的學習其實是使用該語言的捷

徑。例如“他很高嗎?”的英文，”Is he tall?”；又如，不同的位置的

英文代名詞：他們喜歡我們 They like us.；我們喜歡他們 We like them. 

或是搭配字詞，喝湯 eat soup ; 吃藥 take medicine 等，就不是逐字翻

譯可成。多瞭解英文的文法、句型就可幫助組字的正確；而認識該語

言的文化背景，則有助自己的合宜運用與應對。聽到 paint the lily 就

不會誤以為是畫百合花。讀些西洋童話故事或是經典改編作品常可輕

鬆窺其文化，幫助了解內涵。 

  

(三)    製造情境；實際運用 

     多聽多說多用是學習語言的不二法則，想讀好英語不是只能啃課

本，做習題，可配合自己的興趣，看英文發音的廣播電視節目，聽、

唱西洋歌曲，讀英文繪本、雜誌與小說，或看有英文字幕的電影。平

常與同學間的簡易交談，可使用英語；上網找資料或聊天時，可選擇



英文網站。常把自己置於英語的環境中，就能愈快速地學好它，當然

英文成績也能快速地提升。 

  

    國中英語的主要目的在於打下良好的語言基礎，以便日後的寬廣

拓展。它不同於兒童美語的簡易與輕鬆，所以需要以更謹慎，更認真

的態度去學習才能確保成效。對英文能有正確的認識與觀念後，只要

學習態度虛心積極，學習方法進取合適，你怎麼可能學不好國中英語

呢? 

  

  

PS:網路上有許多免費有趣的英文網站可供學習；只要在 google 打入 

learn English 搜尋，你一定可以找到自己喜歡的英文學習網站，輕鬆

愉快地增強英文能力。 

 


